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Una Navidad de Valores:

Guía
para

cultivar
 la Unión
familiar

Reflexiones, actividades y consejos para 
fortalecer los lazos familiares en estas fiestas.

Unidad Educativa

COLEGIO RAMÓN
PIERLUISSI RAMÍREZ
Aprendizaje con Propósito



Una Navidad de Valores:

Directivos y personal

U.E. cOLEGIO RAMÓN PIERLUISSI RAMÍREZ

La Navidad no solo es una época de regalos, sino un 
momento perfecto para fortalecer los valores que nos 
hacen mejores como personas y familias. Desde la 
gratitud hasta la generosidad, cada pequeño acto 
puede transformar estas fiestas en un tiempo 
significativo.

Querida comunidad, gracias 
por confiar en nosotros este 
año. Queremos cerrar este 
ciclo con un regalo especial 
que inspire a sus hogares. 
Juntos, sigamos construyendo 
una familia y una sociedad 
basada en los valores. ¡Felices 
fiestas!

Merry 
& 

Bright



Capítulo 1

Dinámica familiar:

Actividad creativa:

La mesa de la gratitud

El árbol de la gratitud

Instrucciones: Reúne a la familia en una cena 
especial. Antes de comer, cada miembro 
comparte algo por lo que está agradecido este 
año. Esto puede ser escrito previamente en un 
papel decorado para hacerlo más emotivo.

Materiales�
� Cartulina o papel grand�
� Tijeras, marcadores y colore�
� Cinta adhesiva o pegamento



Pasos�
�� Dibuja un árbol grande en la cartulina�
�� Corta hojas en papel de colores�
�� Cada miembro escribe en una hoja algo que 

agradece y la pega en el árbol�
�� Resultado: Un mural familiar que simbolice las 

bendiciones del año.

Gratitud en Acción



Capítulo 2

Actividad creativa:
Bolsa Solidaria

Reto para familias

Descripción: Los niños y adolescentes seleccionan 
juguetes, ropa o libros en buen estado que ya no usen 
para donar. Los padres pueden coordinar la entrega a 
una organización local.

Reflexión: Al final, conversen sobre cómo ese gesto 
puede alegrar la vida de otros.

Participar juntos en una acción solidaria, como�
� Preparar y repartir comida o postres en la 

comunidad�
� Escribir cartas motivadoras para personas 

mayores o niños en situación de vulnerabilidad.

Generosidad y Solidaridad



Capítulo 3

Actividad creativa:
Rutinas para fortalecer la unión:

Dinámica de equipo: Collage familiar

Noche de talentos navideños�
� Cada miembro puede preparar algo breve (un 

villancico, un chiste, un dibujo, etc.)�
� Todos son aplaudidos por su esfuerzo, destacando 

la importancia del apoyo mutuo.

Caminata nocturna�

� Salgan juntos a recorrer el vecindario para disfrutar 
las decoraciones navideñas�

� Reflexionen sobre el esfuerzo que cada familia 
pone para embellecer el ambiente.

Materiales: Cartulina, recortes de revistas, fotos 
familiares, pegamento, marcadores.

Pasos�
�� En una cartulina, todos dibujan o pegan imágenes 

que representen lo que significa la familia para 
ellos�

�� Al final, cada uno explica su contribución al collage.

Unión Familiar en Navidad



Capítulo 4

Actividad creativa:

Propósitos de valor:

Plantilla

Cada miembro escribe tres propósitos personales y 
tres familiares que fortalezcan los valores. Ejemplo�

� Personal: Ser más paciente�
� Familiar: Tener una noche al mes para compartir 

sin tecnología.

Haz un formato visualmente atractivo donde cada 
miembro pueda anotar sus propósitos y pegarlo en un 
lugar visible.

Encabezado: "Propósitos de Valor 2025"

Espacios para nombre, fecha y propósitos personales/
familiares.

Reflexiones para el 2025



familia pierluissi

La Navidad nos invita a 
reflexionar sobre lo que 
realmente importa: los valores, 
la familia y la unión. Sigamos 
construyendo un mundo mejor, 
comenzando desde nuestros 
hogares. ¡Gracias por ser parte 
de nuestra comunidad! Felices 
fiestas y un exitoso 2025."

Feliz Navidad 2024
y un Próspero año 2025.

Directivos y personal

U.E. cOLEGIO RAMÓN PIERLUISSI RAMÍREZ

Merry 
Christmas
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