instagram.com/ueramonpierluissil

UNA NAVIDAD DE VALORES! ’

PARA *

CULTIVAR.

REFLEXIONES, ACTIVIDADES Y CONSEJOS PARA
FORTALECER LOS LAZOS FAMILIARES EN Fas

'\TAS FIESTAS

X

)

Unidad Educativa

COLEGIO RAMON
PIERLUISS]I RAMIREZ

Aprendizaje con Propdsito

=4

www.colegioramonpierluissi.com




UNA NAVIDAD DE VALORES:

La Navidad no solo es una época de regalos, sino un
momento perfecto para fortalecer los valores que nos
hacen mejores como personas y familias. Desde la
gratitud hasta la generosidad, cada pequeno acto
puede transformar estas fiestas en un tiempo
significativo.

Querida comunidad, gracias
por confiar en nosotros este
ano. Queremos cerrar este
ciclo con un regalo especial
que inspire a sus hogares.
Juntos, sigamos construyendo
una familia v una sociedad

basada en los valores. ;Felices

fiestas! .
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CAPITULO 1
Gratitud en Aceion

Dindmica familiar:
LA MESA DE LA GRATITUD

Instrucciones: Reune a la familia en una cena
especial. Antes de comer, cada miembro
comparte algo por lo que estd agradecido este
ano. Esto puede ser escrito previamente en un
papel decorado para hacerlo mas emotivo.

Actividad creativa:
EL ARBOL DE LA GRATITUD

Materiales:
e Cartulina o papel grande
e Tijeras, marcadores y colores
e Cinta adhesiva o pegamento

Pasos:

1. Dibuja un arbol grande en la cartulina.

2. Corta hojas en papel de colores.

3. Cada miembro escribe en una hoja algo que
agradece y la pega en el drbol.

4. Resultado: Un mural familiar gue simbolice Ic
bendiciones del ano.




CAPITULO 2

Generosidad v Solidaridad

Actividad creativa:
BOLSA SOLIDARIA

Descripcion: Los ninos y adolescentes seleccionan
juguetes, ropa o libros en buen estado que ya no usen
para donar. Los padres pueden coordinar la entrega @
una organizacion local.

Reflexion: Al final, conversen sobre codmo ese gesto
puede alegrar la vida de otros.

RETO PARA FAMILIAS

Participar juntos en una accion solidaria, como:
e Preparary repartir comida o postres en la
comunidad.
e Escribir cartas motivadoras para personas
mayores o ninos en situacion de vulnerabilidad.




CAPITULO 3
Union Familiar en Navidad

Actividad creativa:
RUTINAS PARA FORTALECER LA UNION:

Noche de talentos navidenos:
e Cada miembro puede preparar algo breve (un
villancico, un chiste, un dibujo, etc.).
e Todos son aplaudidos por su esfuerzo, destacando
la importancia del apoyo mutuo.
Caminata nocturna:
e Salgan juntos a recorrer el vecindario para disfrutar
las decoraciones navidenas.
e Reflexionen sobre el esfuerzo que cada familia
pone para embellecer el ambiente.

DINAMICA DE EQUIPO: COLLAGE FAMILIAR

Materiales: Cartulina, recortes de revistas, fotos
familiares, pegamento, marcadores.
Pasos:

1. En una cartuling, todos dibujan o pegan imagenes
gue representen lo que significa la familia para
ellos.

2. Al final, cada uno explica su contribucion al collage.
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CAPITULO 4

Reflexiones para el 20235

PROPOSITOS DE VALOR:

Cada miembro escribe tres propositos personales y
tres familiares que fortalezcan los valores. Ejemplo:
e Personal: Ser mads paciente.
e Familiar: Tener una noche al mes para compartir
sin tecnologia.

Actividad creativa:
PLANTILLA

Haz un formato visualmente atractivo donde cada
miembro pueda anotar sus propositos y pegarlo en un
lugar visible.

Encabezado: "Propdsitos de Valor 2025"
Espacios para nombre, fecha y propositos personales/
familiares.
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/\ FAMILIA PIERLUISSI
construyendo un mundo mejor,
comenzando desde nuestros

La Navidad nos invita a
reflexionar sobre lo que
realmente importa: los valores,
la familia y la union. Sigamos

hogares. jGracias por ser parte
w de nuestra comunidad! Felices
flestas y un exitoso 2025."
Feliz Navidad 2024
4 ~
v un Prospero ano 202s.
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